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VICTORIA

MEDICINA E DIAGNOSTICO

Cuidar bem de vocé ¢ a nossa especialidade!

ORIENTAGOES AO PACIENTE
EXAME - ENDOSCOPIA DIGESTIVA

PACIENTES EM USO DE MEDICAGOES ANTICOAGULANTES OU QUE INTERFEREM NA COAGULAGAO SANGUINEA, COMO AAS (ACIDO
ACETILSALICILICO), SOMALGIN CARDIO, BUFFERIN, TICLOPINA, TICLID, TICLOBAL, CLOPIDOGREL, PLAVIX, ISCOVER, MAREVAM,
COUMADIN, MARCOUMAR, WARFARINA, RIVAROXABANA, DABIGATRANA, APIXABANA, DICLOFENACO (VOLTAREM, CATAFLAM),
IBUPROFENO, CETOPROFENO, PIROXICAM, DULAGLUTIDA (TRULICITY), SEMAGLUTIDA (OZEMPIC), DAPAGLIFLOZINA (FORXIGA),
EMPAGLIFLOZINA (JARDIANCE), LIRAGLUTIDA (SAXENDA, VICTOZA, XULTOPHY) DEVERAO BUSCAR ATENDIMENTO COM O
CARDIOLOGISTA E APRESENTAR LAUDO MEDICO NO DIA DO EXAME.

PREPARO:

> 01 (UM)DIA ANTES DA REALIZACAO DO EXAME:
. Durante o dia que antecede o exame, busque por alimentos leves. Evite carnes vermelhas e alimentos dificeis de digerir!
e O paciente devera suspender a alimentacao e ingestao de liquidos 10 (dez) horas antes do horario agendado de seu exame.

> NODIADO EXAME:
e  Permanecaem jejum de alimentos e liquidos até a hora do exame. O estdmago deve estar completamente vazio para que seja
possivel ter visdo completa dos 6rgaos.
e 30 minutos antes do exame: tomar 30 (trinta) gotas (nao pode ser comprimido) de Simeticona 75mg/ml (Luftal) sem agua.

OBSERVACOES!

. Caso sinta-se mal ou fraco, orientamos a vir a Clinica mais cedo para podemos coloca-lo no soro para hidratagao.

. Pacientes desacompanhados ndo terdo seu exame realizado, e a presenga de um acompanhante com idade superior a 18 é
imprescindivel. E proibido ao paciente dirigir carro ou moto apds a realizacdo do exame em decorréncia aos efeitos da
sedacao.

. Pacientes desacompanhados nao terdao seu exame realizado, e a presenca de um acompanhante com idade superior a 18 é
imprescindivel.

=  Eproibido ao paciente dirigir carro ou moto ap6s a realizagdo do exame em decorréncia aos efeitos da sedagao.

= TRAZERNO DIA OS EXAMES ANTERIORES, PEDIDO MEDICO E GUIA DO CONVENIO AUTORIZADA.

=  OLAUDO DO CARDIOLOGISTA OU RISCO CIRURGICO DEVERAO SER APRESENTADOS EM CASO DE USO DAS MEDICAGOES
APRESENTADAS NO INiCIO DESTE DOCUMENTO OU EM CASOS SOLICITADOS PELO MEDICO.

=  TRAZERNO DIA DO EXAME UMA TOALHA DE MAO OU DE ROSTO PARA USO DURANTE O EXAME.

— CHEGAR 10 (DEZ) MINUTOS ANTES DO HORARIO AGENDADO PARA REALIZAR O SEU REGISTRO. «

Endereco da clinica:

Rua Carlos Martins, n® 586 - Jardim Camburi, Vitéria/ES.CEP: 29.090-060

Ponto de referéncia: Em frente a Lavanderia 5ASec e lanchonete Top Food, ao lado do antigo laboratério Cremasco/Deomar Bittencourt).
Telefone: 27.3027-0100 / WhatsApp: 27.3027-0100 (somente mensagens eletronicas)

Caso tenha alguma duvida, estamos a disposicao!

(27) 3027-0100 | Rua Carlos Martins, 586, 1°e 2° andar, Jardim Camburi, Vitoria/ES
Responsdvel Técnico: Dr. Rodrigo Rodrigues Reis — CRM (011592-ES
recepcaoo@yictoriamedicina.com.br / www.victoriamedicina.com.br




